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Lista De Verificacion Previa Al Viaje

[[] Pasaporte (debe ser vélido 6 meses después del viaje - hasta Febrero de 2024)

[] Inscribase en STEP (step.state.gov/step) - Opcional

[] Verificar los detalles del vuelo

[[] Preparacion Espiritual (haz lo que estds llamado a hacer)

| (Ej. Misa diaria, Rosario, Ayuno, Confesidon, Biblia, Novena)

[] Notificar a las compafiias de tarjetas de crédito + banco (tarjeta de débito)
[] Digales cada pais que visitdramos (para la mayoria: Turquia, Croacia, Bosnia y Herzegovina mire so propio itinerario)
[J Me cobraran tarifas de transaccion en el extranjero?
[ Qué tipo de cambio obtendré?
[[J] Tomar fotografias de documentos; *Guardar fotos en linea o con la familia*
[J Pasaporte
[J Licencia de conducir
[J Tarjetas de crédito
[J Tarjetas de salud
[J Empaque (vea la lista de empaque separada)
[] Instalar aplicaciones de teléfono
[J Aplicacion(es) de mensajeria: WhatsApp, Twitter, Facebook Messenger, Google Voice, etc.
[J iBreviary (para lecturas diarias de Misa)
[J Traductor de Google (instalar idiomas croata, y tal vez espafiol, italiano, aleman)
[J Google Maps con *Mapas sin conexion* para Medjugorje, Bosnia y Herzegovina
[J Aplicacion de la aerolinea; Iniciar sesién para probar
[] Tarjetas de crédito y aplicaciones bancarias; Iniciar sesién para probar
[[] Arreglos mientras no esta (correo, mascotas, plantas, etc.)
[[] Prepare la casa si no va a haber nadie en casa (calefaccion, cerraduras, luces, etc.)

[] Duerma mucho varias noches antes del viaje!

[[] Saque las cosas de la billetera/monedero que no necesitara en el viaje

[[] Registrese 24 horas antes (vea los enlaces de las aerolineas arriba o use la aplicacion del teléfono)


http://step.state.gov/step
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Lista de Empaque

Empacar menos, significa menos para llevar/preocuparse. No necesitaras mucho. La ropa se puede lavar en
la lavanderia automatica de Medjugorje, o a mano y colgarla en el patio de ropa para secar. Consulta el
tiempo en Medjugorije, Citluk, Bosnia-Herzegovina (al principio de nuestro peregrinaje el clima va a estar
entre: alto: 95°F, minimo: 66°F). A continuacién hay una lista recomendada y un enlace a una lista mas

grande (que no deberia necesitar ).

Delta Airlines permite 1 de mano (overhead), 1 Personal Item (under seat), and 1 checked bags.

¢ 1 equipaje de mano: 55cm x 40cm x 23cm (about 21.5” x 15.7” x 9") €&— 17.5 Ibs
e 1 articulo personal: 40cm x 30cm x 15cm (about 15.7” x 11.8” x 6”)
e Equipaje facturado: 158cm (L + W + H) (about 62") €

No use equipaje con baterias.

Papeleo de viaje (este documento, boletos, pasaporte, itinerario, seguro/documentos médicos, etc.)
Cobija pequenfia

Almohadita para el avién.

Alrededor de 5 a 7 camisas

Calcetines y ropa interior

3-7 pares de pantalones

3-7 vestidos

O000gdgagad

NOTA: “El area alrededor de la iglesia, en Apparition Hill y Cross Mountain, son lugares de oracién. Por
favor, respete estos lugares como tales, compdrtese en armonia con su significado y vistase
apropiadamente (los hombros y las rodillas deben estar siempre cubiertos), para no perturbar la
oracion y la meditacidn. Por favor, trate de preservar la limpieza de estos lugares.” Medjugorje.hr/es/
fenomeno-de-medjugorje/informaciones/

Sombrero (puede comprar sombrero en Medjugorje), cinturén
Zapatos - comodos para caminar sobre piedras

Mochila para durante el dia.

Libro Espiritual para leer en el transcurso del peregrinaje.
Diario en blanco para escribir meditaciones, experiencias.

Polvo de electrolitos para prevenir deshidratacion.

Ogoggogggoagad

Articulos de tocador (iliquidos de tamafio de viaje en ziplock de un cuarto de galén!)
[] Pasta de dientes y cepillo de dientes

[J Maquinilla de afeitar

[] Desodorante

[] Toalla personal
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Gafas/lentes de lectura, gafas/lentes de sol
Teléfono celular + cable de carga (wifi esta ampliamente disponible)
Adaptador de corriente (opcional) - Tipo F recomendado, quizas con conector USB para su teléfono

Material tecnoldgico, cables, cargadores (auriculares para el avion, iPad, cdmara, tarjetas de memoria,
etc.)

Radio FM portatil con auriculares o audifonos (104.4 / 104.8 FM para espaiiol)
Vitaminas (C, D3, Sulfato de Zinc, etc.), Medicamentos (traer prescipcion)

Dinero (para regalos, comida extra, taxis, propinas, etc.): habra cajeros automaticos disponibles, no
necesita traer mucho.

Tarjetas de crédito + tarjeta de cajero automatico (conozca y pruebe su PIN)

Otras ideas: https://goo.gl/zXkCHM

oo o000 0000000000000 O0og goggadad



https://goo.gl/zXkCHM
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Codigo Parroquial De Vestimenta St. James

“El| area alrededor de la

iglesia, en Apparition Hill y
Cross Mountain, son lugares de
oracion. Por favor, respete
estos lugares como tales,
comportese en armonia con
su significado y vistase
apropiadamente (los
hombros y las rodillas
deben estar siempre
cubiertos), para no perturbar la oracion y la
meditacion.”

med jugorje.hr/es/fenomeno-de-medjugorje/informaciones/

“La modestia es una virtud esencial”

Papa Francisco


http://medjugorje.hr/es/fenomeno-de-medjugorje/informaciones/
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Consejos de Viaje

A continuacion se presentan algunos consejos de viaje. Se supone que ha hecho la lista de verificacion previa al viaje y que
ya ha empacado.

Antes de su viaje
- Conozca su itinerario. Le ayudara a estar en el lugar correcto en el momento correcto.
- Duerma mucho durante algunas noches antes del viaje.
+ Llegue temprano. Especialmente para los vuelos, NO LO ESPERARAN!
+ La registracion cierra aproximadamente 1 hora antes de la salida del vuelo; llegue al aeropuerto 3 HORAS ANTES.
+ Registrese lo antes posible (24 horas antes del vuelo) para obtener los mejores asientos.
- Siregistra una maleta, asuma que se perdera... empaque todo lo que NECESITA en su equipaje de mano.
- Empaque para inspeccion de TSA:
- Ponga liquidos en 1qt ziplock ( maximo 3.4 oz incluyendo repelente de insectos/protector solar, 1 ziplock/persona). Empaque con
acceso facil.
- Evite elementos prohibidos (con aerosoles, baterias de mas de 100 WH, Bastones para caminar, consulte la lista TSA)

Aeropuerto y vuelo en avién
« Preparacion para la seguridad. Antes del punto de control de la TSA:
- Ponga todo lo que tenga en su equipaje de mano en el contenedor (cinturdn, billetera, dinero, teléfono, sombrero, reloj, chaqueta).
- Guarda tu Identificacién y tu boleto.
- A menos que se indique lo contrario, coloque las computadoras portatiles y los iPad por separado a través de la maquina de rayos
X (en su propio contenedor).

- Lealos letreros y haga preguntas si no esta seguro.
- No bromees sobre tener algo que no deberias, etc. No tienen sentido del humor.

+ Si llega tarde, muestre el boleto y pida pasar al frente de la fila.

. Compre alimentos/bebidas DESPUES del control de seguridad, pero ANTES del avién (no contara como otro equipaje de

mano).
- La comida extra en el avidn es limitada y costosa; nuestros vuelos incluyen comidas (jen realidad nos alimentan bastante!).
- Use el bafo del aeropuerto (mejor que el avién).
« ¢ No le gustan sus asientos? No estd de més pedir uno nuevo en el mostrador. Sé amable y sonrie... ellos les gritan

mucho. &
- Aborde temprano. El espacio superior se llena rapidamente, si planea usar este espacio espacial intente abordar lo antes
posible.
Recuerde deshabilitar el roaming (mejor aun, todo celular) en su teléfono, a menos que esté bien en su plan.
Encienda el “modo avién” mientras vuela, de lo contrario, la bateria puede agotarse rapidamente.
Audifonos con cancelacion de ruido. Si los tienes, son increibles y hacen que el viaje sea mucho mejor.
« Apague el aire de arriba cuando se siente por primera vez (el escape entra cuando el avion retrocede desde la puerta).
» Muchos aviones tienen enchufe de electricidad y/o USB: cargue sus dispositivos siempre que pueda.
- Duerma tanto como pueda. Levantese y camine cuando esté despierto en vuelos largos.
- Beba agua, la altura y el aire filtrado te deshidratardn. Ayuda a la descompensacién horaria..
-+ Sepa lo que sigue. Especialmente si su avion llega tarde, sepa qué hacer antes de aterrizar.

Control de pasaportes y aduanas

Al llegar a un pais, generalmente se verifica su pasaporte y debe pasar por la aduana.

+ Las familias deben pasar juntas por la aduana. 1 persona presente todos los documentos (pasaportes listos).
+ No bromees sobre tener algo que no debes, etc. No tienen sentido del humor.

+ Complete la documentacion (si corresponde) antes de bajar del avion o tan pronto como la reciba.

Llegada
+ iNo olvides tus maletas! Las paradas internacionales requieren que reclames las maletas ante la aduana.

« CONECTESE AL WIFI DEL AEROPUERTO (el celular probablemente deberia estar apagado): es probable que los
mensajes estén esperandolo a usted...digales a los otros acerca de los mensajes grupales porque probablemente se
olvidaron de conectarse.

En vuelos de conexidn, visite su puerta de embarque antes de suponer que tiene tiempo adicional. Las zonas horarias son

jconfusas!
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Mapas

» Medjugorje esta al otro lado del mar Adriatico de Italia.
+ Pansion Dragicevic esta cerca de la base de el Monte de Aparicion.
+ Santiago Apostol esta a unos 15 minutos a pie, 0 unos minutos en coche.
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Dinero

¢Entonces lo que hay que hacer?
No hay necesidad de cambiar dinero antes de salir de casa. Si lo hace, es probable que resulte en un

tipo de cambio alto (caro). Cambiar dinero en el aeropuerto también es caro.

Les recomiendo sacar dinero, durante el viaje, de cajeros automaticos. Alternativamente, pueden ir a
un banco y cambiar dinero, aunque si tiene una tarjeta bancaria, un cajero automatico es mucho mas
conveniente. (Consulte "Coémo usar cajeros automaticos extranjeros" a continuacion)

¢Puedo usar una tarjeta de crédito?
A veces. Algunos de los comerciantes de Medjugorje solo aceptan efectivo. Algunos lugares aceptaran

tarjetas de crédito (autos de alquila....aeropuertos, algunas tiendas y restaurantes, etc.)

Asegurese de informar a la companiia de su tarjeta de crédito/banco que esta de viaje, o es posible
que rechacen sus compras. Conoce también cuales de tus tarjetas cobran comisiones por

transacciones en el extranjero (muy caras en algunos casos). 3 tarjetas que no tienen cargos son: Citi
Costco Visa, Amazon Rewards Visa, Apple Card. También tienen diferentes beneficios de viaje (como
un seguro). Revisa tus tarjetas para evitar sorpresas desagradables. Algunas tarjetas de débito
también pueden cobrar tarifas internacionales, asegurese de consultar con su banco.

¢ COmo usar cajeros automaticos extranjeros?

Habra cajeros automaticos durante todo nuestro viaje (aeropuertos e incluso al lado del Santiago
Apoéstol en Medjugorje). Pueden usarlos normalmente, excepto que NO debe elegir su tarifa
"garantizada"; esto agrega una gran tarifa adicional. En su lugar, elige aceptar el tipo de cambio que te
cobraréa tu banco. A veces, esto se expresa: ";Le gustaria retirar en USD o marcos?" — elija la
moneda local. Los cajeros automaticos también cobraran una tarifa de acceso de $ 2 - $ 5, es mejor
retirar cantidades mas grandes en menos transacciones.

¢Para qué necesitaré efectivo?
- Regalos y Recuerdos

- Comida extra o snacks (la casa sirve 2 comidas al dia, desayuno y cena temprano
« Donaciones en Misa

. Taxis

- Propinas opcionales

- Cualquier cargo por actividades adicionales

También es bueno tener algo de dinero de emergencia, tal vez $200 por persona.
¢ Qué mas tengo que pagar?

Inicie sesion en VisitQueenOfPeace.com, haga clic en el circulo en la parte superior derecha, luego
haga clic en "Saldo". Para realizar un pago, consulte: VisitQueenOfPeace.com/pay.



http://visitqueenofpeace.com/
http://visitqueenofpeace.com/pay
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Dinero

Bosnia-Herz vin nvertible Mark (BAM or KM

e 1 BAM = $0.56
e 1 USD = 1.79 BAM
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Euro (EUR) - €
e 1 EUR = $1.09

e 1USD =0.92€
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Energia
Croacia y Bosnia y Herzogovina (Opcional, algunos adaptadores disponibles en la casa)

Tipo F (con conexion a tierra) o Tipo C (sin conexidn a tierra)
230V, 50Hz

www.amazon.com/dp/B079RWIWWC

Type F Type C

Telefonos

Las tarifas de roaming pueden ser costosas, especialmente en Croacia y Bosnia y Herzegovina. Debe
consultar con su proveedor de telefonia antes de irse para asegurarse de que comprende las tarifas. Si
quiere estar seguro, puede cambiar su tarjeta SIM por una "sim prepagada" que convierte su teléfono
en un teléfono local (con un niumero de teléfono local) para voz, texto y/o datos. (No recomendado
para la mayoria).

WiFi estd ampliamente disponible (recomendado). Entonces, si apaga el servicio celular y habilita wifi,
podra usar su teléfono para todo excepto SMS (mensajes de texto) y llamadas telefonicas. Las
aplicaciones de mensajeria funcionan bien, incluidas las aplicaciones de llamadas de voz y video.
Consulte la "Lista de verificacion previa al viaje" para conocer las aplicaciones sugeridas. La mayoria
de las personas no necesitaran servicio celular.

Bosni Herz vin
BH Telecom — I found one in Mostar
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https://www.bhtelecom.ba/en/tourist-2/tourist-offer/
http://www.amazon.com/dp/B079RW9WWC
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Algunas cosas para ver y hacer

Colina de las Apariciones

+ La Cruz Azul esta en la base (en realidad hay una cruz azul vieja y una “nueva”). Aqui es donde
Mirjana solia recibir sus apariciones mensuales.

+ Los misterios Gozosos, Dolorosos y Gloriosos tienen estaciones en un bucle en el Monte de
Apariciones.

« Cerca de la parte superior, hay una estatua de Nuestra Sefiora que marca el lugar donde apareciod
por primera vez en 1981.

Monte de la Cruz

-La subida es un reto el cual los peregrinos enfrentan
juntos, paso a paso, hasta llegar a la cima.

-Hay paradas a lo largo de la caminata para detenerse
y rezar cada una de las estaciones de la Cruz.

«Hay una Cruz en la parte superior, construida para
conmemorar el 1900 aniversario de la Pasién de
Jesus.

: Cristo Resucitado
Esta estatua a veces
produce gotas de una

D e

0 ambas rodillas.
Rodeando la estatua
de Cristo Resucitado
estan las Estaciones
de la Cruz. También
hay un camino que
conduce a la estatua
que tiene estaciones
para rezar los
misterios luminosos.
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LUNES

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes

Tarde - Adoracion en la Capilla de la Adoracién

6-9pm - Programa de Oracidn y Confesion

6pm - Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00pm - Santa Misa

8 pm - Bendiciones de objetos, Oracién por la salud del alma y el cuerpo, Misterios Gloriosos

MARTES

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes

Tarde - Adoracion en la Capilla de la Adoracién

6-9pm - Programa de Oracién y Confesidn

6:00pm - Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00 pm - Santa Misa y Bendicién de objetos, Oracion por la salud del alma y el cuerpo, Misterios Gloriosos
8 pm - Adoracién del Santisimo Sacramento

MIERCOLES

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes

Tarde - Adoracion en la Capilla de la Adoracién

6-9pm - Programa de Oracién Vespertina y Confesion

6pm - Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00pm - Santa Misa

8 pm - Bendiciones de objetos, Oracién por la salud del alma y el cuerpo, Misterios Gloriosos

JUEVES

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes
Tarde - Adoracién en la Capilla de la Adoracién

6-9 pm - Programa de oracién y confesion

6 pm — Misterios gozosos y luminosos.

7:00 pm — Santa Misa, luego Bendicion de objetos

8 pm — Adoracion del Santisimo Sacramento

VIERNES

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en Inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes
Tarde - Adoracién en la Capilla de la Adoracién

2:00pm - Via Crucis EN el monte Krizevac

6-9 pm - Programa de Oracién y Confesién

6 pm — Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00 pm - Santa Misa, luego Bendicién de objetos

8 pm - Veneracion de la Santa Cruz
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SABADO

07.30 am - Santa Misa en croata

10.00 am - Santa Misa en inglés

Durante el dia - Posibles charlas de sacerdotes locales y/o videntes

Tarde - Adoracién en la Capilla de la Adoracién

6-9 pm - Programa de Oracion y Confesion

6 pm - Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00 pm - Santa Misa y Bendicién de objetos, Oracién por la salud del alma y el cuerpo, Misterios Gloriosos
8 pm - Adoracion del Santisimo Sacramento

DOMINGOS Y FESTIVOS

8, 11 am, 6 pm - Santa Misa en Croata 12.00 pm - 12pm Santa Misa en inglés

Tarde - Adoracion en la Capilla de Adoracion 2 pm - Rosario en el Cerro de las Apariciones
6-9 pm - Programa de Oracion Vespertina y Confesion

6 pm - Misterios Gozosos y Dolorosos

7:00 pm- Santa Misa

8 pm — Bendiciones de objetos, Oracion por la salud del alma y el cuerpo, Misterios Gloriosos

St. James

« Asistir a Misa

- Confesion

- Adoracion

- Veneraciéon de la Cruz

- Visita las estatuas de Maria

- Charlas/eventos especiales ocasionales
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Alimento

La mayoria de nuestras comidas se serviran en la Pansion (desayuno y cena). Sin embargo, es
posible que desee explorar los diversos restaurantes para almorzar o tomar un bocadillo o una bebida
a altas horas de la noche. Las comidas son econOmicas. A continuacién hay un par de restaurantes
(Viktor's y Sweets Crepe Cafe) que Ken y su hijo Kevin han visitado.
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